
SHEEP ITALIA
Collaborazione con le Scuole

CHI SIAMO
SHEEP APS ONLUS nasce nel 2019 con l’obiettivo di offrire sostegno a coloro che hanno
avuto qualche “inciampo nella vita”. In Sheep Italia ci interessiamo alle persone più fragili,
attivando percorsi che promuovano libertà e felicità. Crediamo nel valore dell’antica
tradizione del lavoro a maglia e all’uncinetto come mezzo per creare inclusione e relazioni,
sia tra chi partecipa ai nostri progetti, sia tra chi ne beneficia.

IL PROGETTOCOPERTE PER SENZADIMORA
Sheep Italia coordina una rete di migliaia di volontari per la realizzazione di coperte da
donare alle persone che durante l’inverno sono costrette a vivere e a dormire all’aperto.
Coperte colorate e vivaci che ricreino la sensazione di un abbraccio, che riscaldino e che
possano dare conforto, sostegno diretto, anche speranza. Invitiamo chiunque voglia
partecipare a realizzare e spedirci quadratini fatti a maglia o ad uncinetto che sono poi
assemblati da volontarie del territorio e consegnate alle Associazioni che si occupano di
sostegno in strada alle persone senza dimora tutto l’anno in tutta Italia (e oltre!). Per avere
un riferimento: ogni anno collaborano con noi oltre 100 associazioni per realizzare le
coperte (più di 350 collaborazioni dall’inizio del progetto), e oltre 5000 sono le persone in
tutta Italia che hanno aderito singolarmente. Negli anni siamo riusciti a consegnare
sempre più coperte, partendo da quasi 600 nell’edizione 20-21, più di 1000 nel 21-22, 1300
nel 22-23, e più di 2000 nell’inverno 23-24, per un totale di quasi 5000 coperte! Ogni anno
ingrandiamo il nostro abbraccio, e abbiamo l’intenzione di continuare a fare ogni anno di
più, almeno finché ci saranno persone che hanno bisogno di un po’ di calore..

Perché collaborare al progetto come Scuola?
Riteniamo fondamentale coinvolgere le nuove generazioni in un dialogo sulla fragilità
sociale, mostrando loro come ciascuno possa svolgere un ruolo attivo nel migliorare la
vita delle persone più vulnerabili. Partecipando al progetto "Coperte per senza dimora", gli
studenti possono sperimentare in prima persona il valore della solidarietà e rafforzare il
senso di appartenenza alla comunità. Immaginate la loro emozione nel poter dire:
"Questo lo abbiamo realizzato noi, insieme, e andrà a riscaldare qualcuno che ne ha
davvero bisogno!".

Il progetto "Coperte per senza dimora" e il coinvolgimento della scuola
Il progetto è stato pensato per adattarsi a tutti i contesti scolastici, dalla scuola
dell’infanzia alle superiori. Invitiamo studenti, insegnanti e genitori a realizzare quadratini
di lana, fatti a maglia o all’uncinetto, che saranno poi assemblati in coperte dai nostri
volontari e distribuiti in tutta Italia a chi ne ha bisogno. Attraverso questa attività, gli
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studenti apprendono abilità pratiche, favorendo al contempo il dialogo
intergenerazionale e la sensibilizzazione su temi importanti come la solidarietà e
l'inclusione.

Cosa possiamo realizzare insieme?
Ogni collaborazione con una scuola inizia con un colloquio con il team di Sheep Italia. In
questo incontro, ci conosciamo e ascoltiamo le idee e gli obiettivi formativi che gli
insegnanti desiderano raggiungere. Insieme, discutiamo e suggeriamo la modalità più
adatta per portare il progetto nella vostra classe o scuola, creando un percorso dedicato
che possa coinvolgere gli studenti in modo significativo e arricchente.

Suggerimenti di cosa si può fare:
● Laboratori didattici: La scuola può organizzare laboratori per insegnare ai bambini

e ai ragazzi le tecniche di lavoro a maglia o all'uncinetto, coinvolgendo anche
genitori, nonni e associazioni del territorio.

● Collaborazioni con residenze per anziani: La scuola può collaborare con RSA per
promuovere uno scambio intergenerazionale, avvicinando i più giovani alla
saggezza degli anziani e creando un legame tra generazioni.

● Incontri e visite: Organizziamo incontri online o in presenza con il team di Sheep
Italia per presentare il progetto agli studenti. Inoltre, le classi possono visitare la
nostra sede a Montelupo Fiorentino per conoscere meglio il nostro lavoro e il valore
dei nostri progetti.

Istruzioni pratiche:
● Materiali da utilizzare: I quadratini possono essere realizzati con lana di qualsiasi

tipo, evitando i filati troppo sottili per garantire maggiore resistenza e calore. I
materiali sono solitamente reperiti in autonomia dalla scuola, coinvolgendo le
famiglie degli studenti per donare gomitoli e ferri già in loro possesso,
promuovendo così il riuso e la sostenibilità.

● Raccolta e assemblaggio: Gli studenti possono realizzare quadratini di lana delle
dimensioni di 15x15 cm, che saranno poi assemblati per creare coperte di diverse
misure: 60x120 cm (32 quadratini) o 90x180 cm (72 quadratini). Questo lavoro offre
un'occasione unica per stimolare la collaborazione tra gli studenti e le loro
famiglie, rafforzando il senso di comunità.

● Tempistiche e invio: La raccolta e l'assemblaggio dei quadratini possono essere
svolti durante tutto l'anno scolastico. Le spedizioni dei quadratini e delle coperte
già assemblate sono aperte dal 1° settembre al 15 novembre. Questo ci permette
di avere il tempo necessario per completare l’assemblaggio e preparare le
coperte per la distribuzione durante i mesi invernali.
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Il nostro kit di ringraziamento
Per ogni studente che partecipa, inviamo un
piccolo kit di ringraziamento: un diploma
"Amico di Sheep", un magnete e una breve
presentazione della nostra associazione. Un
modo per farli sentire parte integrante del
nostro ‘abbraccio lanoso’.

Comeavviare la collaborazione
Se la vostra scuola è interessata a portare
avanti questa iniziativa, scriveteci all’indirizzo
email: PROGETTI@SHEEPITALIA.IT per
comunicare l’adozione del progetto “Coperte
per senza dimora” nella vostra scuola. Saremo lieti di rispondere a tutte le vostre
domande e iniziare questo percorso insieme, coinvolgendo gli studenti in un’esperienza
educativa e di solidarietà.
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